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Il midollo osseo & un tessuto che mantiene |
in equilibrio la parte corpuscolata del |
sangue periferico, Per prelevarlo, lo si |
aspira con siringhe dalle ossa del bacino,

L’ intervento viene eseguito in anestesia

generale ed € molto breve. |l midollo |
prelevalo si ricosliluisce in pochi giomi. |
Il periodda di degenza varia da uno a due

giorni. In' tutti i trapianti gia effettuati nel |
mondo nulla & mai accaduto al donatore, |
solo un lieve dolore nella zona del l
prelievo, che scompare in poche ore. |
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Salvare una vita |
Il donatore di midollo osseo pud salvare |
una vita, donando una parte di sé, senza
pregiudicare nulla alla propria salute.
Di conseguenza egli potra vivere una
esperienza unica, quella di aver “ridato”
la vita ad un altro individuo, spesso ad un
bambino.
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Midollo Osseo e Ricerca
| "Associazione Donator Midollo Ossen e Ricerca
di Verona & una struttura che si e proposta di
informare e sensibilizzare Fopinione pubblica
circa il problema della donazione del midnllo
osson. I slata fondala da un gruppo di privan
cittadini volontari, forlermente molivali, infatti la
maggior parte di essi ha, o ha avulo, un parcnle
0 un conuscente colpito da qualche malatia
oncoemalologica, |l messaggio e la
sensihilizzazione operanti mediante grandi
“networks”, conferenze a vario livello, incontri
con slucenti, gruppi sportiv, istituzioni comunali,
parrocchic, clubs ecc., sono rivolti a tutta la
popolazione.

Percheé
I’Associazione Donatori
Midollo Osseo e Ricerca

Gravi malattie del sangue, in particolare [a
leucermia, possono guarire con il trapianto
di midollo osseo. E necessario perd che il
midollo nsseo sia compalibile.

Tra i tratelli solo 1 su 4 ¢ compalibile, invece
Ira i nun consanguinei le probabilita sono
1:100.000. Coeo perché occorre un elevato
numero di donatori! Inoltre la possibilita di
trovare un midollo compatibile aumenta se
la ricerca viene fatta nella popolazinne di
origine. In media ogni anno vi sono alcune
centinaia di pazienli che non pussono essere
trapiantati per mancanza di un donalore
idoneo. Qualunque individuo dai 18 ai 35
anni, pud essere un donatore di midollo
ossen, purché non affello da malaltie del
sangue o da altre gravi forme infettive (AIDS,
HIV, epalite, ecc.).

COME SI DIVENTA
DONATORI
DI MIDOLLO OSSEO

Per divenlare donatori di midollo osseo &
sufficiente soltoporsi ad un normale
prelievo del sangue e soltascrivere una
dichiarazione che comporta la conoscenza
della problematica relativa alla donazione.

Tipizzazione

Il sangue prelevalo viene solloposto allo
studio del sistema immunnlngir.n (HILA)
che condiziona la compatibilita. Il casto
dell’'esame ¢ inleramente sostenuto dal
Servizio Sanitario,

Banca dati

Il risultato dello studio in‘:mumj[t;ngim
viene inserito nell' archivio computerizzato
della Banca Dati laliana del midollo osseo,
collegata con le Banche Dali di witto il
mondo.

Compalibilita e Donazione

In seguito al riscontro di una prima
compatibilita con un paziente, il donatore
viene chiamato per essere solluposto ad
ulteriori esami. Se si verifica Iidoneita
completa per il donatore veneto, si procede
al prelieva effettivo del midollo osseo presso
la Divisione Fmatologica dell'Ospedale
Policlinico Borgo Roma di Verona.

TRA POCO VIVRAI LA
GIOIA DI ESSERE
MAMMA...

Recenti ricerche hanno dimostrato che nel
sangue residuo del cordone ambelicale e della
placenta sano presenti cellule simili a quelle
del midollo osseo, particolarmente adatte ad
essere rapiantale nei bambini; materiale finara
comsivknaty, assienw alla placenta ed al cordone
ombelicale, prodotto di scarto e destinato
all'incencrilore.

L'Associazione con ['obiettivo di dare ublerior
|Hmiiri|il3 ai piceoli pazienti, dal 1996 (-:
|mr)er1t.1 nella realizzazione di una banca di
cellule iche praducona globuli hianchi, mssi e
piastrinel di vrigine placentare, chiamate cellule
staminali. ksse, ¢ ste a test di compatibilita,
congelale in asolo liquido e pronte per essere
frapiantate, vengono reinfuse nel malato. Entro
qualche settimana si concentrano
spontancamente nelle cavita ossee e danno
origine ad un midollo nuovo ed efficiente.

Le procedure della donazione

Qualsiasi futura mamma, purché non afferta da
malattie trasmissibili, pud donare il sangue
placentare che pud essere facilmente raccolto
al termine del parto, senza alcun rischio per la
matire € per il neonato, dato che la procedura
non modifica in alcun modo la loro esistenza.

Poler salvare un bambino

Ciascuna madre pud salvare la vita di un

hambina donando il sangue placentare, senza
udicare nulla della propria salute e di quella

della sua creatura. !J'ljla potra cosi vivere

un‘esperienza unica; quella di dare la vita al

Efupriu figlio e ridonare la vita ad un altro

ambino in atlesa di trapianto.

Sostegno alla ricerca

| "Assaciazione ¢ impegnala anche nel
finanziamento di progett di ricerca nel campo
dei trapianti di midollo ossen, in strefta
collaborazione con le istituzioni preposte che
hanno lo scopo ultimo di sconfiggere la
leucemia.



